
Methodentraining am Rhön-Gymnasium

Mit unserem Methodentraining wollen wir euch, liebe Schülerinnen und Schüler, bei eurem Übertritt von der Grundschule ins Gymnasium
begleiten und unterstützen.

Das Methodentraining am Rhön-Gymnasium beinhaltet Lern- und Übungseinheiten, die nicht an ein bestimmtes Fach gebunden sind, son-
dern die ihr in allen Fächern bei uns gebrauchen könnt. Dabei beschäftigen wir uns mit folgenden Fragen:

 Wie sieht mein optimaler Arbeitsplatz aus?
 Wann lerne ich am besten?
 Wie teile ich mir meine Zeit ein?
 Wie bereite ich mich optimal auf einen Leistungsnachweis vor?
 Wo liegen meine Lernstärken und wie kann ich sie nutzen?
 Wie lerne ich Vokabeln?
 Wie organisiere ich meine Arbeitsmaterialien?
 Wie funktioniert der Distanzunterricht am Rhön-Gymnasium?

In einer Mappe werden unsere Ergebnisse gesammelt. Sie begleitet dich auch in den höheren Jahrgangsstufen. 
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